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Rezept 

 

 

AJWAR – SUPPE 
 

 

 

Zutaten: 

 

o 500g Hackfleisch 

o 1 – 2 Zwiebeln 

o ¾ Liter Gemüsebrühe 

o ½ Flasche Chilisauce 

o 1 Becher Schmand 

o 400 g Kräuterschmelzkäse 

o 1 Glas Ajwar 

 

Zubereitung: 

 

Hackfleisch und Zwiebeln gut anbraten 

Brühe, Chilisauce und Ajwar dazugeben und zum Kochen bringen. 

Käse zugeben, schmelzen lassen - nicht mehr kochen! 

Zum Schluss erst den Schmand dazugeben. 

 


